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Kahvaltimi
yaparim.

Erken
yatarim.
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Her gun
hareket
ederim.

Diglerimi
fircalarim.
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- Saghk varlhigin
yarisidir.

- Saglam kafa saglam
vucutta bulunur.




Erken yatan
erken kalkar.

Hareket et,
sagllkll kal.
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Harfleri boya, saglikli tabagimizin Gstune as.
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Panoyu kurarken

@) Tabak afisini (A3 yatay) panonun ortasina
yerlestirin.

©) “SAGLIKLI YASAM” dev harflerini gékyizu
bosluguna iki satir olarak dizin.

e Yazil eimalari tabagin igine yerlestirin.

o Bos elmalara gocuklar kendi saglikli
aliskanhgini yazsin; tabagin ¢cevresine
ekleyin.

Degerli meslektaslarim,

Bu pano setini sinifinizda génul rahathigiyla
kullanabilirsiniz. Paylasgirken sayfami kaynak olarak
belirtir, beni etiketlerseniz ¢cok sevinirim; sayfamin
bdyumesine buyuk katkisi olur.

lyi calismalar.

Instagrclm

@shfn_ogretmeni

Kare kodu okutun, sayfama gidin.
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