Rengdrenk Gokkusagi

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi

ORNEK: Bitmis hali

Nasil yapilir? 1) Kesme sayfasindaki pargalari kalin siyah gizginin Gzerinden kes. 2) Parcalar
numara sirasiyla bu sayfadaki ayni numarali yere yapistir. Once en digtaki kirmizi yayi yapistir,
sonra sirayla ice dogru ilerle. Bulutlar en son.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 1 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




KES - YAPISTIR ATOLYESI

Rengdrenk Gokkusagi

2. SAYFA - Kesme sayfasi

Kalin siyah gizginin Gzerinden dikkatlice kes. Makasi kullanirken dikkatli ol, kesilen pargalari
kaybetmemek igin bir zarfta sakla.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Yuvarlak Tirtil

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi

Nasil yapilir? 1) Kesme sayfasindaki pargalari kalin siyah gizginin Gzerinden kes. 2) Parcalari
numara sirasityla bu sayfadaki ayni numarali yere yapistir. Once yapradi yapistir. Sonra kiguk
daireden buyuge dogru tirtilin gévdesini diz, en son basini ekle.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 1 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Yuvariak Tirtil

2.SAYFA - Kesme sayfasi

Kalin siyah gizginin Gzerinden dikkatlice kes. Makasi kullanirken dikkatli ol, kesilen pargalari
kaybetmemek igin bir zarfta sakla.

Kes-Yapistir Atélyesi - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Ucan Kelebek

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi
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Nasil yapilir? 1) Kesme sayfasindaki pargalari kalin siyah gizginin Gzerinden kes. 2) Parcalar!
numara sirasityla bu sayfadaki ayni numarali yere yapistir. Once buyik turuncu kanatlari, sonra sari
kanatlari yapistir. Gévdeyi ortaya koy, benekleri kanatlara ekle.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 1 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Ucan Kelebek

2. SAYFA - Kesme sayfasi

D

Kalin siyah gizginin Gzerinden dikkatlice kes. Makasi kullanirken dikkatli ol, kesilen pargalari
kaybetmemek igin bir zarfta sakla.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Trafikteki Arabam

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi
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Nasil yapilir? 1) Kesme sayfasindaki pargalari kalin siyah gizginin Gzerinden kes. 2) Parcalar
numara sirasityla bu sayfadaki ayni numaral yere yapistir. Once st kabini, sonra gévdeyi yapistir.
Camlarn, tekerlekleri ve farlari yerine koy.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 1 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Trafikteki Arabam

2. SAYFA - Kesme sayfasi

Kalin siyah gizginin Gzerinden dikkatlice kes. Makasi kullanirken dikkatli ol, kesilen pargalari
kaybetmemek igin bir zarfta sakla.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Tath Kedicik

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi

ORNEK: Bitmis hali
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Nasil yapilir? 1) Kesme sayfasindaki pargalari kalin siyah gizginin Gzerinden kes. 2) Parcalar!

numara sirasityla bu sayfadaki ayni numarali yere yapistir. Once kuyrugu, gévdeyi ve karnini yapistir.
Kulaklari bagin arkasina koy, sonra basi yapistir. En son gézler ve burun.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 1 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




KES - YAPISTIR ATOLYESI

Tath Kedicik

2. SAYFA - Kesme sayfasi
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Kalin siyah gizginin Gzerinden dikkatlice kes. Makasi kullanirken dikkatli ol, kesilen pargalari
kaybetmemek igin bir zarfta sakla.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus
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Guzel Evim

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi
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Nasil yapilir? 1) Kesme sayfasindaki pargalari kalin siyah gizginin Gzerinden kes. 2) Parcalar!
numara sirasityla bu sayfadaki ayni numaral yere yapigtir. Once bacayi, sonra duvari ve ¢atiyi
yapistir. Kaplyi ve pencereleri ekle, ginesi gékyuzine koy.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 1 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus
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Guzel Evim

2. SAYFA - Kesme sayfasi
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Kalin siyah gizginin Gzerinden dikkatlice kes. Makasi kullanirken dikkatli ol, kesilen pargalari
kaybetmemek igin bir zarfta sakla.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Neseli Balik

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi

Nasil yapilir? 1) Kesme sayfasindaki pargalari kalin siyah gizginin Gzerinden kes. 2) Parcalar!
numara sirasityla bu sayfadaki ayni numaral yere yapigtir. Once kuyrugu ve yuzgegleri yapistir. Sonra
buyuk govdeyi Ustlerine koy. G6zl ve kabarciklan ekle.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 1 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Neseli Balik

2. SAYFA - Kesme sayfasi

Kalin siyah gizginin Gzerinden dikkatlice kes. Makasi kullanirken dikkatli ol, kesilen pargalari
kaybetmemek igin bir zarfta sakla.

Kes-Yapistir Atélyesi - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Uzaya Giden Roket

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi

ORNEK: Bitmis hali
]
~

Nasil yapilir? 1) Kesme sayfasindaki pargalari kalin siyah gizginin Gzerinden kes. 2) Parcalar
numara sirasityla bu sayfadaki ayni numarali yere yapigtir. Once kanatlari ve atesi yapistir. Sonra
govdeyi, burnu ve pencereyi ekle. Yildizlari gékyuzlne serpistir.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 1 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Uzaya Giden Roket

2. SAYFA - Kesme sayfasi

Kalin siyah gizginin Gzerinden dikkatlice kes. Makasi kullanirken dikkatli ol, kesilen pargalari
kaybetmemek igin bir zarfta sakla.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Ka¢ Tane Var?

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi
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Nasil yapilir? Kutudaki varliklari tek tek say. Kesme sayfasindan o sayiyi bul, kes ve kutunun
yanindaki bog yere yapistir.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 1 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Ka¢ Tane Var?

2. SAYFA - Kesme sayfasi

Kartlari kalin siyah ¢izginin Gzerinden kes. Her karti 1. sayfadaki dogru kutuya yapisgtir. Makasi
kullanirken dikkatli ol!

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




ORNEK: Kes - yapistir
Dijital Ogretmen - Hasan Tutus

MATEMATIK - KES-YAPISTIR
Dikdértgen

sekil Evieri

Nasil yapilir? Kesme sayfasindaki sekilleri kes. Her sekli kendi evine yapistir: Gggenler Gggen

evine, kareler kare evine...
Kes-Yapistir Atolyesi - Sayfal

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi

Adim Soyadim:




sekil Evleri

2. SAYFA - Kesme sayfasi
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Kartlari kalin siyah ¢izginin Gzerinden kes. Her karti 1. sayfadaki dogru kutuya yapisgtir. Makasi
kullanirken dikkatli ol!

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




ORNEK: Kes - yapistir
Dijital Ogretmen - Hasan Tutus
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TURKGE - KES-YAPISTIR
[ ]

llk Sesi Bul

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi

L
Nasil yapilir? Resimdeki varhigin adini ylksek sesle séyle. ilk sesini bul (an - a). Resmi kes ve

o sesin satirina yapistir.
Kes-Yapistir Atolyesi - Sayfal

Adim Soyadim:




ilk Sesi Bul

2. SAYFA - Kesme sayfasi
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Kartlari kalin siyah ¢izginin Gzerinden kes. Her karti 1. sayfadaki dogru kutuya yapisgtir. Makasi
kullanirken dikkatli ol!

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Heceleri Birlestir

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi

ORNEK Kes - yap|§t|r

r

i
i
I
I
i
I
I
I
I
I
!
/

—— o ———

Nasil yapilir? Resmin adini hecele (ke-di). Heceleri kes ve resmin yanina dogru sirayla yapistir.
Sonra kelimeyi oku.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 1 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Heceleri Birlestir

2. SAYFA - Kesme sayfasi

el

ku

Kartlari kalin siyah ¢izginin Gzerinden kes. Her karti 1. sayfadaki dogru kutuya yapisgtir. Makasi
kullanirken dikkatli ol!

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




TURKGE - KES-YAPISTIR

Sirdim, okudum, yazdim:
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+= buradan ikiye kes

Sirdim, okudum, yazdim:
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Seritleri ayir, arabayi kes. Yolun ortasindaki kesik ¢izgiyi boydan boya kes.
Cubugu yariktan gegir, arabayi ucuna yapistir.
ilk sesi uzatarak, hi¢ durmadan ikinci sese sur: hece okunur.

Kes-Yapistir Atélyesi - Sayfa 37 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




TURKGE - KES-YAPISTIR

Strdim, okudum, yazdim:

e o o o = =
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+= buradan ikiye kes

Strdiim, okudum, yazdim:

e o o o = =
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Seritleri ayir, arabayi kes. Yolun ortasindaki kesik ¢izgiyi boydan boya kes.
Cubugu yariktan gegir, arabayi ucuna yapistir.
ilk sesi uzatarak, hi¢ durmadan ikinci sese sur: hece okunur.

Kes-Yapistir Atélyesi - Sayfa 38 Dijital Ogretmen - Hasan Tutusg




TURKGE - KES-YAPISTIR

Surdim, okudum, yazdim:
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+= buradan ikiye kes

Sirdim, okudum, yazdim:

)
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Seritleri ayir, arabayi kes. Yolun ortasindaki kesik ¢izgiyi boydan boya kes.
Cubugu yariktan gegir, arabayi ucuna yapistir.
ilk sesi uzatarak, hi¢ durmadan ikinci sese sur: hece okunur.

Kes-Yapisgtir Atdlyesi - Sayfa 39 Dijital Ogretmen - Hasan Tutusg



TURKGE - KES-YAPISTIR

Strdim, okudum, yazdim:
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+= buradan ikiye kes

Strdiim, okudum, yazdim:
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Seritleri ayir, arabayi kes. Yolun ortasindaki kesik ¢izgiyi boydan boya kes.
Cubugu yariktan gegir, arabayi ucuna yapistir.
ilk sesi uzatarak, hi¢ durmadan ikinci sese sur: hece okunur.

Kes-Yapistir Atdlyesi - Sayfa 40 Dijital Ogretmen - Hasan Tutusg




Anne Sariliyor

1. SAYFA - Renkli

*< kesik cizgiden kes

ice katla ice katla

< bebegi kes, annenin gégsiine yapistir
< sol kola yapisgtir i

“Anne” siirini oku, dinle

Kare kodu telefonla okut,
siiri annenle birlikte oku.

oogretmenl-tech.github.io

1) Anneyi, iki heceyi ve bebegi kesik ¢gizgilerden kes. 2) Bebedi annenin gdgsine yapistir.
3) Kollari kirmizi gizgilerden ige katla: anne bebegine sarilir.

4) Katlanan kollarin Gstine heceleri yapistir: solda an, sagda ne.

5) Kollari ag, kapat ve oku: an - ne ... anne!

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 41 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Anne Sariliyor

2.SAYFA - Boyama

*< kesik cizgiden kes

ice katla ice katla

< bebegi kes, annenin gégsiine yapistir
< sol kola yapisgtir i

“Anne” siirini oku, dinle

Kare kodu telefonla okut,
siiri annenle birlikte oku.

oogretmenl-tech.github.io

1) Anneyi, iki heceyi ve bebegi kesik ¢gizgilerden kes. 2) Bebedi annenin gdgsine yapistir.
3) Kollari kirmizi gizgilerden ige katla: anne bebegine sarilir.

4) Katlanan kollarin Gstine heceleri yapistir: solda an, sagda ne.

5) Kollari ag, kapat ve oku: an - ne ... anne!

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 42 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




HAYAT BiLGiSi - KES-YAPISTIR

Sinifimizin Kurallari

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi

Bir sey sdoylemek Dersim bitti,
istiyorum. lizg U siram daginik.
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Ogretmenim Elimde Zil cald,
gorev verdi. cop var. ders bashyor.
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Nasil yapilir? Resme bak, 6gretmenini dinle. O durumda sinifimizin kural ne? Kesme sayfasindan dogru
resmi bul, kes ve kutuya yapistir. Sonra arkadagina anlat: “Bir sey sdyleyeceksem séz alirm.”

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sinifimizin Kurallar - Sayfa 1 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




HAYAT BiLGiSi - KES-YAPISTIR

Sinifimizin Kurallari

2. SAYFA - Kesme sayfasi

Q{j Kalin siyah ¢izgilerden kes.

o

s6z alarak konugurum zamaninda bitiririm esyalarimi diizenlerim
y y \ y

KURAL ROZETIM - Bitirince kes, yakana tak

| |,| Buguin s6z alarak konustum.

F_ Bugun sirami dizenli biraktim.

Bugiin ¢opumu kutuya attim.

Buguiin derse zamaninda geldim.
Kurallara

uyuyorum!

Bugun uydugun kurallarin kutusunu boya. Rozetini hak ettin!

\.

Nasil yapilir? Alti resmi kalin gizgilerden kes. Birinci sayfadaki durumu dinle, o durumda uyacagin
kural gésteren resmi kutusuna yapistir.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sinifimizin Kurallari - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




HAYAT BiLGiSi - KES-YAPISTIR

Sinifimizin Kurallari

3.

SAYFA - Ogretmen sayfasi - Sinifta nasil uygulanir?

OGRENME GIKTISI

HB.1.1.3. Sinif ve okul ortaminda kurallara uygun davranabilme

1. sinif - 1. 8grenme alani: Ben ve Okulum - Konu: Kurallar Her Yerde
Sure: 1 ders saati - Malzeme: renkli ¢ikti (1. ve 2. sayfa), makas, yapistirici, boya kalemi

Sinifta nasil uygulanir?

o Kuralsiz bir dakika

g ————

“Bir dakika boyunca hi¢ kural yok, herkes ayni anda konusabilir.” deyin. Sonra durup sorun:
“Birbirimizi duyabildik mi? Kural olmasaydi sinifimiz nasil olurdu?”

Durumilari canlandirin
Birinci sayfadaki alti durumu sirayla okuyun. Bir gocuk énce yanlig davranigi, sonra dogrusunu
canlandirsin; sinif hangisinin kurala uygun oldugunu séylesin.

Kes ve yapistir
Cocuklar alti resmi keser. Durumu yeniden okuyun; herkes dogru resmi bulup havaya kaldirsin, sonra
kutusuna yapistirsin. Yapistiriciyl kutunun icine strmelerini hatirlatin.

Anlat
ikiserli otursunlar. Her ¢ocuk bir kutuyu arkadasina anlatsin: “Elimde ¢ép varsa ¢dp kutusuna
atarim, ¢unkd...” Kuralin bizi nasil korudugunu, igimizi nasil kolaylastirdigini sorun.

Rozet ve pano
Gun sonunda rozetin yanindaki kutulari uyduklan kurallara gére boyasinlar. Rozeti kesip yakalarina
takin. Sayfalan “Sinifimizin Kurallan” baghgiyla panoya asin.

Kisa bir oyun: Kural mi, degil mi?

Davranig séyleyin: “Koridorda kosarim.”, “Sirami beklerim.”, “Arkadasimin egyasini izinsiz alinm.”
Kurala uygunsa ¢ocuklar ayaga kalkar, degilse otururlar. Yanhsg bir davranista bir cocuk dogrusunu
sdylesin. Oyunu tenefflusten dnce iki dakika oynamak yeterlidir.

Devami sitede: 1. sinif Hayat Bilgisi sayfasinda bu konunun anlatimi, tekrar testi ve oyunlari var.
oogretmeni-tech.github.io - 1. Sinif -~ Hayat Bilgisi — Ben ve Okulum
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Degerli Meslektasglarim,

Bu ¢caligsmayi sinifinizda génul rahathgiyla kullanabilirsiniz.
Paylasirken kaynak belirtir, sayfami meslektaglariniza énerirseniz
¢ok sevinirim. lyi caligmalar dilerim.

— Hasan Tutus E

@snfn_ogretmeni - Instagram
J/

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sinifimizin Kurallar - Sayfa 3 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Ben Boyleyim!

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi
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Boyumu dlgtiik, Kalemimi aldim, Disim sallaniyordu,
uzamigim! yazacagim. buglin dusta.
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Bos vaktim var, Parkta yarisma ik kelimemi
ne yapsam? yapiyoruz. okudum!
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Nasil yapilir? Resme bak, 6gretmenini dinle. Elif kendini anlatiyor. Kesme sayfasindan dogru
resmi bul, kes ve kutuya yapistir. Sonra sen de kendini anlat: “Ben de sol elimle yazarnm.”

Kes-Yapigtir Atélyesi - Ben Boyleyim! - Sayfa 1 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Ben Boyleyim!

2. SAYFA - Kesme sayfasi

kardesimden uzunum
A S

Sag¢imi ve géozimu anlattim.

Boyumu sdyledim.

Sevdigim bir seyi sdyledim.

lyi yaptigim bir seyi sdyledim.

Buguinki duygumu sdyledim.

Anlattiklarinin kutusunu boya. Rozetini hak ettin!

\.

Nasil yapilir? Alti resmi kalin gizgilerden kes. Birinci sayfadaki durumu dinle; Elif'in anlattig
ozelligi gosteren resmi o durumun kutusuna yapistir.

Kes-Yapistir Atolyesi - Ben Béyleyim! - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Ben Boyleyim!

3. SAYFA - Ogretmen sayfasi - Sinifta nasil uygulanir?

OGRENME GIKTISI

HB.1.1.4. Bireysel 6zelliklerini agiklayabilme

1. sinif - 1. 8grenme alani: Ben ve Okulum - Konu: Nasil Gérinluyorum, Neler Hissediyorum?
Sure: 1 ders saati - Malzeme: renkli ¢ikti (1. ve 2. sayfa), makas, yapistirici, boya kalemi, ayna

Sinifta nasil uygulanir?

o Aynayla baslayin

Sinifa kuglk bir ayna getirin (yoksa telefonun én kamerasi da olur). Génulli G dért gocuk
aynaya bakip “Sagim .., gézlerim ...” cimlesini tamamlasin. Herkesin farkl gérindGguana fark ettirin.

Elif'i dinletin
Birinci sayfadaki durumlar sirayla okuyun. Her durumda “Elif burada kendisi hakkinda ne séyltyor
olabilir?” diye sorun. Boy, el, dig, sevdigi sey, iyi yaptigi sey ve duygu ayn ayr konusgulsun.

Kes ve yapistir
Cocuklar alti resmi keser. Durumu yeniden okuyun; herkes dogru resmi bulup havaya kaldirsin,
sonra kutusuna yapistirsin. Yapisgtiricinin kutunun igine strtlmesini hatirlatin.

Sira sende
Her kutudan sonra ¢gocuk kendi cimlesini kursun: “Ben kardesimden kisayim.”, “Ben sol elimle
yazarim.”, “Ben top oynamayi severim.” Konusma halkasinda herkes en az bir cimle séylesin.

Rozet

Rozetin yanindaki kutulari cocuk o gin anlattiklarina gére boyasin. Rozeti kesip yakasina taksin.
Ders sonunda hep birlikte séyleyin: “Hepimiz farkliyiz, hepimiz degerliyiz.”

Kisa bir oyun: Kim bu?

Adini séylemeden bir 6grenciyi anlatin: “Sagi kisa, gézluga var, futbolu ¢cok seviyor.” Sinif tahmin
etsin. Sonra génulldler kendini anlatsin, arkadaglari tahmin etsin. Alay ve kiyaslamaya izin vermeyin;
“farkl” kelimesini her seferinde “guizel” kelimesiyle eslestirin.

Ayni konuda sitede: Ben ve Arkadasim (sag ve géz rengi) ve Duygu Yuzleri kes-yapistir etkinlikleri.
oogretmeni-tech.github.io - 1. Sinif -~ Hayat Bilgisi — Ben ve Okulum
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Degerli Meslektasglarim,

Bu ¢caligsmayi sinifinizda génul rahathgiyla kullanabilirsiniz.
Paylasirken kaynak belirtir, sayfami meslektaglariniza énerirseniz
¢ok sevinirim. lyi caligmalar dilerim.

— Hasan Tutus E
n

@snfn_ogretmeni - Instagram
J/

Kes-Yapistir Atolyesi - Ben Béyleyim! - Sayfa 3 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Saghigim icin Ne Yaparim?

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi

Kahvaltimi Saglarim
bitirdim. dagildi.
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Oyun oynadim, Hava karardi, Hava sicak,
terledim. uykum geldi. cok susadim.
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Nasil yapilir? Resme bak, 6gretmenini dinle. O durumda saghgin igin ne yaparsin? Kesme sayfasindan
dogru resmi bul, kes ve kutuya yapistir. Sonra arkadagina anlat: “Terleyince dus alinm.”

Kes-Yapigtir Atélyesi - Saghgim icin Ne Yapanm? - Sayfa 1 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Saghigim icin Ne Yaparim?

2. SAYFA - Kesme sayfasi

ellerimi yikarim

\

J

/ Bugun ellerimi sabunla yikadim.

K Bugun diglerimi fircaladim.

. Buguin bol su i¢tim.

sadligama H Bu gece erken yatacagim.

dikkat ediyorum]

Yaptiklarinin kutusunu boya. Rozetini hak ettin!

\.

Nasil yapilir? Alti resmi kalin gizgilerden kes. Birinci sayfadaki durumu dinle, o durumda yapman
gerekeni gosteren resmi kutusuna yapistir.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Saghgim icin Ne Yapanm? - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Saghigim icin Ne Yaparim?

3.

SAYFA - Ogretmen sayfasi - Sinifta nasil uygulanir?

OGRENME GIKTISI

HB.1.2.1. Saglikh buyiime ve gelisme i¢in yapilmasi gerekenleri belirleyebilme

1. sinif - 2. 6grenme alani: Saghgim ve Guvenligim - Konu: Saglikl Hayat Ne Guzel
Sure: 1 ders saati - Malzeme: renkli ¢ikti (1. ve 2. sayfa), makas, yapistirici, boya kalemi

Sinifta nasil uygulanir?

o Merak uyandirin

g ————

Elinizi cebinize koyup sorun: “Ellerimde géremedigimiz bir sey var. Ne olabilir?” Mikrop cevabi
gelince “Peki onlardan nasil kurtuluruz?” diye devam edin.

Durumilari canlandirin
Birinci sayfadaki alti durumu sirayla okuyun. Her durumda bir gocuk tahtaya gelip ne yapacagini
sdzslz, hareketle gdstersin; sinif tahmin etsin.

Kes ve yapistir
Cocuklar alti resmi keser. Durumu yeniden okuyun; herkes dogru resmi bulup havaya kaldirsin, sonra
kutusuna yapistirsin. Yapistiriciyl kutunun icine strmelerini hatirlatin.

Anlat
ikiserli otursunlar. Her cocuk sayfasindan bir kutuyu arkadasina anlatsin: “Oyun oynayip terleyince
dus alirnm, ¢unkd..”

Rozet ve ev baglantisi
Rozetin yanindaki kutulari o gan yaptiklarina gére boyasinlar. Rozeti kesip yakalarina takin. Sayfa
eve gitsin; aileye “Bu aksam birlikte dis fircalayin.” notu dusebilirsiniz.

Kisa bir oyun: 20 saniye sarkisi

Lavaboya giderken bildiginiz bir sarkinin nakaratini iki kez séyleyin; sarki bitene kadar eller sabunla
ovulur. Avug ici, elin Ustl, parmak aralari ve tirnak uglar sirayla sayilir. Cocuklar bir hafta boyunca
ayni sarkiyla ellerini yikasin.

Devami sitede: 1. sinif Hayat Bilgisi sayfasinda bu konunun anlatimi, tekrar testi ve oyunlari var.
oogretmeni-tech.github.io - 1. Sinif . Hayat Bilgisi - Saglhigim ve Glvenligim
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Degerli Meslektasglarim,

Bu ¢caligsmayi sinifinizda génul rahathgiyla kullanabilirsiniz.
Paylasirken kaynak belirtir, sayfami meslektaglariniza énerirseniz
¢ok sevinirim. lyi caligmalar dilerim.

— Hasan Tutus E

@snfn_ogretmeni - Instagram
J/

Kes-Yapigtir Atélyesi - Saghgim icin Ne Yapanm? - Sayfa 3 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




HAYAT BILGISIi - KES-YAPISTIR

Blylyorum, Gugleniyorum!

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi

Sabah uyandim,
karnim acikti.
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Tablete cok baktim, Hafta sonu, Ne kadar bayudium,
gozlerim yoruldu. hava ¢ok guzel. merak ediyorum.

-

P e ]
O -

Nasil yapilir? Resme bak, 6gretmenini dinle. Buylimek ve gliglenmek i¢in o durumda ne yaparsin? Kesme
sayfasindan dogru resmi bul, kes ve kutuya yapistir. Sonra anlat: “Tenefflste bahcede kogsarim.”

Kes-Yapigtir Atélyesi - BUylyorum, Gugleniyorum! - Sayfa 1 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




HAYAT BiLGiSi - KES-YAPISTIR

Blyuyorum, Gugleniyorum!

2. SAYFA - Kesme sayfasi

parkta ip atlarim & ekrani kapatirm i bahcede kogsarim

J

BUYUME ROZETIM - Bitirince kes, yakana tak

Bugiin kahvaltimi yaptim.

Bugiin kosup oynadim.

Bugiin meyve yedim.

saghikh Bugun ekrana az baktim.

blylyorum!

Yaptiklarinin kutusunu boya. Rozetini hak ettin!

\.

Nasil yapilir? Alti resmi kalin gizgilerden kes. Birinci sayfadaki durumu dinle, buytimek i¢cin yapman gerekeni
gosteren resmi o durumun kutusuna yapistir.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Blylyorum, Gugleniyorum! - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




HAYAT BiLGiSi - KES-YAPISTIR

Blylyorum, Gugleniyorum!

3. SAYFA - Ogretmen sayfasi - Sinifta nasil uygulanir?

OGRENME CIKTISI

HB.1.2.1. Saghikh bliylime ve gelisme i¢in yapmasi gerekenleri belirleyebilme

1. sinif - 2. 6grenme alani: Saghgim ve Guvenligim - Konu: Saglikl Buyume ve Gelisme
Sure: 1 ders saati - Malzeme: renkli ¢ikti (1. ve 2. sayfa), makas, yapistirici, boya kalemi

Sinifta nasil uygulanir?

o Merak uyandirin
Duvara kagit serit yapistirip iki génallinan boyunu igaretleyin. Sorun: “Gegen yil daha kisaydiniz. Sizi
ne buyutlyor?”

Durumlari dinleyin
Birinci sayfadaki alti durumu sirayla okuyun. Her durumda bir gocuk ne yapacagini sézslz, hareketle
gostersin; sinif tahmin etsin.

Kes ve yapistir
Cocuklar alti resmi keser. Durumu yeniden okuyun; herkes dogru resmi bulup havaya kaldirsin, sonra
kutusuna yapistirsin. Yapistiriciyl kutunun icine strmelerini hatirlatin.

Nedenini konusun
ikiserli otursunlar. Her ¢ocuk bir kutuyu arkadasina anlatsin: “Sabah kahvalti yaparim, ¢unki
vicudum gug toplar.”

Rozet ve ev baglantisi
Rozetin yanindaki kutulari o gan yaptiklarina gére boyasinlar, rozeti kesip yakalarina taksinlar. Aileye
“Bu hafta birlikte yurtyuse ¢ikin.” notu dusebilirsiniz.

Kisa bir oyun: Bayluyorum, kiguliyorum
Bir eylem séyleyin: “kahvalti yapanm”, “bitin gin tablet izlerim”, “gece ge¢ yatarim”... Blyimemize
yardim ediyorsa ¢ocuklar parmak ucglarinda yukselip “Buytyorum!” desin; etmiyorsa ¢émelsin.

!
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Devami sitede: konu anlatimi, tekrar testi, oyunlar ve “Sagligim igin Ne Yaparim?” etkinligi.
oogretmeni-tech.github.io - 1. Sinif —. Hayat Bilgisi . Saghgim ve Glivenligim

p
Degerli Meslektasglarim,

Bu ¢caligsmayi sinifinizda génul rahathgiyla kullanabilirsiniz.
Paylasirken kaynak belirtir, sayfami meslektaglariniza énerirseniz
¢ok sevinirim. lyi caligmalar dilerim.

— Hasan Tutus E
| ]

@snfn_ogretmeni - Instagram
. J/

Kes-Yapigtir Atélyesi - Blylyorum, Gugleniyorum! - Sayfa 3 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




HAYAT BILGISIi - KES-YAPISTIR

Benim Baloncugum

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi
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Arkadasimin silgisi
bana lazim.

o /
Sirada arkadagimin
arkasindayim.

Kuzenim beni gidikhiyor,
ben istemiyorum.

-
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Parkta tanimadigim

biri yanima geldi.

o ——

Arkadagima
sariimak istiyorum.

Resme bak, 6gretmenini dinle. Bu durumda kendi alanini ve arkadasinin alanini nasil korursun, disin. Kesme
sayfasindan dogru resmi bul, kes ve kutuya yapistir. Sonra anlat, “Silgi alirken izin isterim.”

Kes-Yapistir Atolyesi - Benim Baloncugum - Sayfa 1

Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




HAYAT BILGISIi - KES-YAPISTIR

Benim Baloncugum

2. SAYFA - Kesme sayfasi

Buguin kapiyi ¢alarak girdim.

Bugun izin isteyerek aldim.

Bugun arkadasima ara biraktim.

Hayir demeyi biliyorum.

Alanimi
koruyorum.

Yaptiklarinin kutusunu boya. Rozetini hak ettin.

L

Alti resmi kalin ¢izgilerden kes. Birinci sayfadaki durumu dinle, o durumda yapman gerekeni gésteren resmi
durumun kutusuna yapistir.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Benim Baloncugum - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




HAYAT BILGISIi - KES-YAPISTIR

Benim Baloncugum

3. SAYFA - Ogretmen sayfasi - Sinifta nasil uygulanir?

OGRENME GIKTISI

HB.1.2.2. Kigisel alaninin sinirlarini belirleyebilme

1. sinif - 2. 6grenme alani: Saghdim ve Guvenligim - Konu: Kigisel Alan
Sure: 1 ders saati - Malzeme: renkli ¢ikti (1. ve 2. sayfa), makas, yapistirici, hulahop

Sinifta nasil uygulanir?
o Hulahopla basglayin

Bir gonulld hulahopun ortasinda dursun. Hulahopun ici onun kigisel alanidir. Sonra herkes kollarini
acip kendi gcevresinde dénsun ve gérinmez baloncugunu hissetsin.

Sinirini soyle
ikigerli kargilikli durun. Biri yavas yavas yaklassin, digeri yeterince yakin oldugunda “Dur.” desin.
Herkesin baloncugu farkl byuklkte olabilir. Duygu ve dustncelerimiz de bu alana dahildir.

Durumlari dinleyin
Birinci sayfadaki alti durumu okuyun. Cocuklar her durumda ne yapacaklarini dnce sdzle sdylesin.

Kes ve yapistir
Alti resmi kessinler, durumu yeniden okudugunuzda dogru resmi havaya kaldirip kutusuna
yapistirsiniar.

Rozet ve ev baglantisi
Rozetin yanindaki kutulari o gin yaptiklarina gére boyasinlar, rozeti kesip yakalarina taksinlar. Aileye
“Bu hafta evde kapiyi ¢alarak girelim.” notu dasebilirsiniz.

Kisa bir oyun: Baloncuk ylraylisa

Muzik calarken ¢cocuklar kollarini baloncuk gibi agip kimseye dokunmadan yarasin. Mazik durunca
yanindaki arkadasgina “Sana yaklasgabilir miyim?” diye sorsun, cevaba gére yaklagsin ya da yerinde
kalsin.

Hassas bir konu
Bir gocuk sizi kaygilandiran bir sey anlatirsa sinifin éntiinde ayrintiya girmeyin. Onu sonra yalniz dinleyin ve
okul rehberlik servisine bilgi verin.

Devami sitede: konu anlatimi, tekrar testi, oyunlar ve CEDES Mahremiyet pano seti.
oogretmeni-tech.github.io - 1. Sinif — Hayat Bilgisi -~ Saghigim ve Glvenligim
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Degerli Meslektaslarim,

Bu ¢aligmayi sinifinizda génul rahathdiyla kullanabilirsiniz.
Paylasirken kaynak belirtir, sayfami meslektaglariniza énerirseniz
cok sevinirim. lyi caligmalar dilerim.

— Hasan Tutus E

@snfn_ogretmeni - Instagram
. J/

Kes-Yapistir Atélyesi - Benim Baloncugum - Sayfa 3 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Yolda Guvendeyim

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi

Okula yuruayerek Yolun karsisina Yaya 1sigi kirmizi
gidiyorum. gegecegim. yaniyor.

-
.

I
!
i
I
i
i
I
i
i
I
i
I
\

Yaya gegidinin Ailemle arabaya Parkta bisiklete
basindayim. bindik. binecegim.
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Resme bak, 6gretmenini dinle. Bu durumda trafikte givende kalmak igin ne yaparsin, digin. Kesme
sayfasindan dogru resmi bul, kes ve kutuya yapistir. Sonra anlat, “Kirmizi i1sikta beklerim.”

Kes-Yapigtir Atélyesi - Yolda Guvendeyim - Sayfa 1 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




HAYAT BiLGiSi - KES-YAPISTIR

Yolda Guvendeyim

2. SAYFA - Kesme sayfasi

\

kemerimi takarim

\,

Bugun kaldirrmdan yuGradim.

Bugun yesil 151g1 bekledim.

Sola, saga, sola baktim.

Trafikte Arabada kemerimi taktim.

dikkatliyim.

Yaptiklarinin kutusunu boya. Rozetini hak ettin.

\.

Alti resmi kalin gizgilerden kes. Birinci sayfadaki durumu dinle, o durumda yapman gerekeni gésteren resmi
durumun kutusuna yapistir.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Yolda Guvendeyim - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




HAYAT BiLGiSi - KES-YAPISTIR

Yolda Guvendeyim

3. SAYFA - Ogretmen sayfasi - Sinifta nasil uygulanir?

OGRENME CIKTISI

HB.1.2.3. Temel trafik kurallarina uygun davranabilme

1. sinif - 2. 6grenme alani: Saghgim ve Guvenligim - Konu: Temel Trafik Kurallari
Sure: 1 ders saati - Malzeme: renkli ¢ikti (1. ve 2. sayfa), makas, yapistirici, bant

Sinifta nasil uygulanir?

o Sinifta yaya gegidi kurun
Yere bantla bes alti ¢izgilik bir yaya gecidi yapin. Bir 6grenci elindeki kirmizi ve yesil
kartlarla yaya 15191 olsun.

Dur, bak, dinle, ge¢
Cocuklar gegidin basinda dursun, sola, saga, tekrar sola baksin ve arag sesini dinlesin.
Yesil kart kalkinca gecidi kogmadan, ylriyerek gegsinler.

Durumliari dinleyin
Birinci sayfadaki alti durumu okuyun. Cocuklar her durumda ne yapacaklarini 6nce sozle sdylesin.

Kes ve yapistir
Alti resmi kessinler, durumu yeniden okudugunuzda dogru resmi havaya kaldirip kutusuna
yapistirsinlar.

Rozet ve ev baglantisi
Rozetin yanindaki kutulari o gan yaptiklarina gére boyasinlar, rozeti kesip yakalarina taksinlar. Aileye
“Bu hafta okul yolunda yaya gecidini birlikte kullanalim.” notu dusebilirsiniz.

Kisa bir oyun: Kirmizi 1s1k, yesil 1s1k
Kirmizi karti kaldirinca herkes oldugu yerde dursun, sarida hazirlansin, yesilde yerinde yGrisan.
Kartlari karisik sirayla gésterin. Yanhs hareket eden bir tur boyunca yaya 1sigini tutsun.

P el Y

Bir hatirlatma
Trafikte yasadigi kétu bir olayi anlatan gocuk olursa sakin dinleyin, ayrintiya girmeden gtvenli
davraniga dénln. Gerekirse okul rehberlik servisine bilgi verin.

Devami sitede: konu anlatimi, tekrar testi, oyunlar ve Bizim Kavsak trafik pano seti.
oogretmeni-tech.github.io - 1. Sinif —. Hayat Bilgisi - Saghgim ve Glivenligim
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Degerli Meslektasglarim,

Bu ¢caligsmayi sinifinizda génul rahathgiyla kullanabilirsiniz.
Paylasirken kaynak belirtir, sayfami meslektaglariniza énerirseniz
¢ok sevinirim. lyi caligmalar dilerim.

— Hasan Tutus E
n

@snfn_ogretmeni - Instagram
. J/

Kes-Yapigtir Atélyesi - Yolda Guvendeyim - Sayfa 3 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Duygu Yuzleri

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi
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Dogum glinimde Dondurmam Oyuncagimi
hediye aldim. yere disti. izinsiz aldilar.
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“ p o] Bugiin ben

S nasil hissediyorum?
Gok gurledi, Sapkadan

simsek cakti. tavsan gikti! YUzamu giziyorum.
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Nasil yapilir? Resme bak, 6gretmenini dinle. O durumda nasil hissedersin? Uygun ylzu kutuya yapistir,
“¢Unk0..” diye anlat. Son kutuya bugunki duygunu giz.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Duygu Yuzleri - Sayfa 1 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Duygu Yuzleri

2. SAYFA - Kesme sayfasi

<7/

korkmus

OGRETMENE - Sinifta birlikte oynayalim

o Ayna oyunu

Cocuklar ikigerli olur. Biri bir duygu yUza yapar; arkadasi ayna gibi aynisini yapar
ve duygunun adini sdyler. Sonra yer degistirirler.

Hangi yaz?
Kartlar kesilince bir durum séyleyin: “Dondurmam yere disti.” Herkes uygun ytzi
havaya kaldirsin. Birkag gocuk “... hissederim, ¢lnku ..” diye anlatsin.

Duygu cubugu
Fazladan bir set basip ylzleri pipete ya da dil gubuguna yapistirin. Sabah
yoklamasinda her gocuk o gunki duygusunun gubugunu géstersin.

Tek dogru yok

Ayni durumda farkli hisseden gocuk olabilir. Sectigi ytuzl neden segtigini
anlatmasi yeterlidir; yanlig diye dizeltmeyin.

\

Yuz kartlarini kalin siyah ¢izginin Gzerinden kes. Her yuzd 1. sayfada uygun durumun altina yapistir.
Makast kullanirken dikkatli ol!

Kes-Yapigtir Atélyesi - Duygu Yuzleri - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Ben ve Arkadasim

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi
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Kendimi giziyorum
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Arkadagimi giziyorum
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Arkadasim

\ \
I |
I 1
I |
I |
i |
l |
i |
i |
I |
I |
] ]

Ayni mi, farkli mi? Dogru olan yuvarlagi boya.

Saglarimiz Gozlerimiz

\.

Nasil yapilir? Kendi sag ve géz rengini bul, “Ben” bélimune yapistir. Sira arkadasina bak; onunkileri
“Arkadagim” bélumuine yapistir. Ayni olanlan ve farkh olanlari birlikte konugun.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Ben ve Arkadasim - Sayfa 1 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Ben ve Arkadasim

2. SAYFA - Kesme sayfasi

Adim Soyadim:__
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kahverengi sa¢
\

sari sag

kizil sag
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kahverengi sa¢
A

sari sag

kizil sag
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kahverengi g6z
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yesil g6z
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mavi g6z
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kahverengi g6z
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siyah g6z
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mavi g6z

Her renkten iki kart var: biri senin, biri arkadasin i¢in. Kullanmadigin kartlari zarfta sakla.

Sana ve arkadagina uyan sag ve goz kartlarini kalin siyah ¢izginin Gzerinden kes. 1. sayfadaki
kutulara yapistir. Makasi kullanirken dikkatli ol!

Kes-Yapistir

r Atolyesi - Ben ve Arkadasim - Sayfa 2

Dijital Ogretmen - Hasan Tutus



Mevsime Gore Giyinelim

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi
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Nasil yapilir? Kiyafetleri kes. Yazin giyilenleri glnesli yaz kutusuna, kisin giyilenleri karli
kig kutusuna yapistir.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 1 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus
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HAYAT BILGISI - KES-YAPISTIR

Mevsime Gore Giyinelim

2. SAYFA - Kesme sayfasi
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Kartlari kalin siyah ¢izginin Gzerinden kes. Her karti 1. sayfadaki dogru kutuya yapisgtir. Makasi
kullanirken dikkatli ol!

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Saghkli Beslenelim

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi

Hergiiny

Her gin
yiyelim
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Az tiketelim
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Nasil yapilir? Yiyecekleri kes. Saghdimiz icin her giin yememiz gerekenleri tst kutuya, az

tuketmemiz gerekenleri alt kutuya yapistir.

Kes-Yapistir Atolyesi - Sayfal

Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




Saghkli Beslenelim

2. SAYFA - Kesme sayfasi
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Kartlari kalin siyah ¢izginin Gzerinden kes. Her karti 1. sayfadaki dogru kutuya yapisgtir. Makasi
kullanirken dikkatli ol!
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Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutus




ORNEK: Kes - yapistir
e
Dijital Ogretmen - Hasan Tutusg
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FEN BILIMLERI - KES-YAPISTIR
Nasil yapilir? Resimleri kes. Blyuyen, beslenen, nefes alan varliklan “Canli” kutusuna;

digerlerini “Cansiz” kutusuna yapistir.
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Kes-Yapistir Atolyesi - Sayfal

Adim Soyadim:




Canli mi, Cansiz mi?

2. SAYFA - Kesme sayfasi
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Kartlari kalin siyah ¢izginin Gzerinden kes. Her karti 1. sayfadaki dogru kutuya yapisgtir. Makasi
kullanirken dikkatli ol!

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutusg




FEN BILIMLERI - KES-YAPISTIR

Duyu Organlarimiz

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi

—— oy,

——

—

Nasil yapilir? Resimleri kes. Her birini en ¢ok hangi duyu organimizla algilariz? Dogru organin
kutusuna yapistir.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 1 Dijital Ogretmen - Hasan Tutusg




Duyu Organlarimiz

2. SAYFA - Kesme sayfasi

Kartlari kalin siyah ¢izginin Gzerinden kes. Her karti 1. sayfadaki dogru kutuya yapisgtir. Makasi
kullanirken dikkatli ol!

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutusg




1. SAYFA - Yapistirma sayfasi

Diin ve Bugiin .1

ORNEK Kes - yap|§t|r

Nasil yapilir? Gegmiste kullanilan araglara bak. Bugin ayni isi yapan araci kes ve yanina
yapistir. Neler degismis, arkadasinla konus.

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 1 Dijital Ogretmen - Hasan Tutusg




Dun ve Bugun

2. SAYFA - Kesme sayfasi

Kartlari kalin siyah ¢izginin Gzerinden kes. Her karti 1. sayfadaki dogru kutuya yapisgtir. Makasi
kullanirken dikkatli ol!

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutusg
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Dijital Ogretmen - Hasan Tutusg

Q.

,Istekm

1. SAYFA - Yapistirma sayfasi

iyac mi

SOSYAL BILGILER - KES-YAPISTIR
Nasil yapilir? Resimleri kes. Yagsamak igin mutlaka gerekenleri “intiyag”, olmasa da

yasayabileceklerimizi “istek” kutusuna yapistir.

Adim Soyadim:
Kes-Yapistir Atolyesi - Sayfal

Iht




ihtiyag mi, istek mi?

2. SAYFA - Kesme sayfasi

|
—

~

Kartlari kalin siyah ¢izginin Gzerinden kes. Her karti 1. sayfadaki dogru kutuya yapisgtir. Makasi
kullanirken dikkatli ol!

Kes-Yapigtir Atélyesi - Sayfa 2 Dijital Ogretmen - Hasan Tutusg




